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Weitere Informationen finden Sie im Internet unter ➞ www.chi-luzern.ch

Gutschein
für eine Gratis-TCM-«Puls- und Zungen-Diagnose»

mit anschliessendem Informations-Gespräch (Dauer ca. 30 Min. / Wert Fr. 60.–).
Wir bitten um telefonische Voranmeldung.

✃

Die Anwendung der TCM ist besonders geeignet bei:
• Amenorrhoe (Ausbleiben der menstruellen Blutung)
• Mastopathie (gutartige Veränderungen des Brustdrüsengewebes)
• Fruchtbarkeitsstörungen 
• Menstruationsschmerzen
• Zyklusunregelmässigkeiten
• Wechseljahresbeschwerden

In der Schwangerschaft
• Geburtsvorbereitung
• Schwangerschaftserbrechen
• Rückenschmerzen

Kinderkrankheiten

Die meisten Kinder sprechen besonders gut auf die TCM an.

Gute Erfahrungen werden bei Kindern gemacht in der Behandlung von:
• Allergien (Pollen, Lebensmittel usw.)
• wiederholte Erkältungskrankheiten
• Asthma
• Ekzemen
• Neurodermitis
• Schlafstörungen
• Bettnässen
• Konzentrationsstörungen
• Hyperaktivität
• Verdauungsstörungen
• Migräne 
• Ohrenentzündung

Öffnungszeiten:
Montag 8:30 - 13:00 15:00 - 18:30 
Dienstag 8:30 - 13:00 15:00 - 18:30
Mittwoch  14:00 - 20:00
Donnerstag 8:30 - 13:00 15:00 - 18:30
Freitag 8:30 - 13:00 15:00 - 18:30
Samstag 8:30 - 12:30



Ergänzungs-Methoden
• Schröpfen
• Moxa (Moxibustion)
• TDP-Wärme-Therapie
• Elektro-Akupunktur
• Gua Sha (Schabe-/Kratz-Methode)
• Sterne-Akupunktur

Akupunktur Kräuter-Therapie (Phyto-Therapie)

Tuina-Massage Diätetik (Ernährungslehre)

Qi Gong (Selbstübungsmethode)

Die 5 Therapie-Formen

Schmerzen aller Art

Erkrankungen des Atmungstraktes
• akuter / chronischer Schnupfen
• akute / chronische Stirn- und Kiefer-

höhlenentzündung
• allgemeine Erkältungskrankheiten
• akutes / chronisches Asthma

Erkrankungen des Verdauungssystems
• Reizmagen / Reizdarm
• Magenschleimhautentzündung 

(Gastritis)
• Verstopfung / Durchfall
• Verkrampfungen (Spasmen)

Erkrankungen von Hals, Mund, Augen 
und Ohren
• akute / chronische Halsentzündung
• Schmerzen nach Zahnentfernung
• akute / chronische Augenentzündung
• Mittelohr- und Ohrenentzündung
• Ohrgeräusche (Tinnitus) und Hörsturz

Allergien jeder Art
• Heuschnupfen, Pollen, Gräser, 

Lebensmittel
• allergischer Juckreiz

Hauterkrankungen
• Ekzeme
• Neurodermitis
• Wundheilungsstörungen

Neurologische Erkrankungen
• Kopfschmerzen
• Migräne 
• Lähmung nach Schlaganfall
• Lähmung der Gesichtsnerven
• Trigeminusneuralgie
• Interkostalneuralgie
• periphere Neuropathien
• neurogene Blasenfehlfunktion
• Bettnässen
• Menière-Krankheit

Orthopädische Erkrankungen
• Schultergelenkserkrankung
• Schulter-Arm-Syndrom
• rheumatoide Arthritis und Arthrose
• Hexenschuss
• Ischias

Tumor-Erkrankungen
• Verbesserung des Allgemeinzustandes
• Nebenwirkungen bei Chemotherapie
• Stärkung des Immunsystems

Suchtbehandlung
• Rauchen / Alkohol / Drogen

Weitere Beschwerden
• Depression
• Übergewicht
• Erschöpfungszustand
• Schlafstörungen
• Folgebeschwerden nach 

Beschleunigungs-/Schleudertrauma 
der Wirbelsäule

• Durchblutungsstörungen der Hände
 und Beine

www.who.int/medicinedocs/en/d/Js4926e/#Js4926e

• akute / chronische Schmerzen
• Rückenschmerzen (BWS-Syndrom,
 LWS-Syndrom, Intercostalneuralgie)
• Kreuzschmerzen
• Nervenschmerzen
• Nackenbeschwerden (HWS-Syndrom)
• Schulterbeschwerden
• Sehnen-Schmerzen (Tendinosen,  

Tendinopathien)
• Bandscheibenvorfall
• usw.

Sportverletzungen

• Schwellungen bei Sportverletzungen / -Unfällen
• Prellungen, Verstauchungen
• allgemeine und spezielle Muskelschmerzen
• allgemeine und spezielle Gelenkbeschwerden
• nach sportmedizinischen Operationen
• Verspannungen
• Tennis-Arm (Epicondylitis radialis humeri)
• Golfer-Arm (Epicondylitis ulnaris humeri)
• usw.

Krankenkassen anerkannt (Zusatz-Versicherung)

Zusammenarbeit mit Ihrem Hausarzt ist erwünscht.

Die Traditionelle Chinesische Medizin (TCM) ist eine sanfte, ganzheitliche und nebenwir-
kungsarme Heilkunst, die sich auf Jahrtausende alte Beobachtungen und Erkenntnisse 
abstützt, die Selbstheilungskräfte anregt und den ganzen Menschen in die Behandlung 
einbezieht und nicht nur das gestörte Organ behandelt.

Gemäss der Weltgesundheitsorganisation (WHO) können unter 
anderem folgende Beschwerden und Erkrankungen mit TCM 
behandelt werden:

Praxis-Schwerpunkte:

Bei uns werden Sie nur von hochqualifizierten chinesischen TCM-Ärzten betreut, die
· mindestens eine 20-jährige erfolgreiche Tätigkeit nachweisen können
· einen «Master of TCM» (Meister-Diplom) erfolgreich erlangt haben
· einen Lehrstuhl an einer TCM-Universität inne hatten und/oder in China eine
 führende Position in der Medizin bekleiden


